ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NOS DIFERENTES CONTEXTOS DA PRATICA
PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DE TRABALHADORES DA LIMPEZA URBANA
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O aumento da populacdo mundial € um fator que leva ao elevado uso de produtos
industrializados, corroborando com o aumento na quantidade de residuos gerados
em todo mundo. Por consequéncia, para atender a esta demanda, é indispensavel a
presenca de mais trabalhadores na limpeza das cidades. Os garis sao profissionais
gue cuidam da limpeza de vias publicas, trabalham coletando diversos tipos de
residuos urbanos, domésticos e hospitalares, transferindo, carregando e
depositando o lixo nos locais indicados em cada municipios. Assim, objetiva-se
descrever o perfil sociodemografico dos trabalhadores da limpeza urbana. Trata-se
uma pesquisa transversal descritiva de abordagem quantitativa. Participaram do
estudo trabalhadores que prestam servigos de limpeza e coleta de lixo vinculados a
prefeitura e a uma empresa terceirizada no municipio de Crato-CE. O periodo da
coleta foi de maio a novembro de 2022, por meio de a¢Bes de saude em parceria
com as instituicbes responsaveis pelos trabalhadores. As informacdes foram
coletadas por meio de um formulério estruturado, construido especificamente para
este estudo, embasado no questionario sociodemografico, de estilo de vida, trabalho
e saude, desenvolvido por Monteiro (2009). A pesquisa foi aprovada no Comité de
Etica em Pesquisa sob o parecer 5.307.966. A populacdo de estudo foi composta de
86 trabalhadores, sendo a maioria do sexo masculino (94%), com média de idade
entre 0s homens de 37 anos e 46 anos para as mulheres. A média da escolaridade
foi de 8 anos completos de estudo. A média salarial de 1,5 salario minimo entre os
participantes. Cerca de 58% dos participantes se autodeclararam pardos, 26%
pretos, 13% brancos, 2% né&o quis responder e 1% indigena. A religido de 76% € a
catblica, 11% sdo evangélicos, 1% espirita e 12% relataram ndo seguir nenhuma
religido. Dos entrevistados, 42% se denominaram casados, 27% solteiro, 26% em
unido estavel, 5% divorciados e nenhum participante se denominou viavo. 97% dos
entrevistados relatam conviver com outras pessoas na mesma casa (média de 4
habitantes) e média de 2 filhos. Os resultados da pesquisa fornecem dados sobre o
perfil sociodemografico dos trabalhadores, podendo ser utilizado para a formulacéo
direcionada de estratégias de promocdo da salude adequadas as caracteristicas
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especificas da populacao pesquisada.
Descritores: Garis; Perfil sociodemografico; Saude do trabalhador.

Apoio/Auxilio Financeiro: A Fundacdo Cearense de Apoio ao Desenvolvimento
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